Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Nadzieja Rodzinie

Poprawa jakosci funkcjonowania systemu rodzinnego przez zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych oraz wsparcia dla
201 oséb funkcjonujgcych w pieczy zastepczej oraz 6 rodzin biologicznych - taki jest cel nowego projektu ,Nadzieja dla
rodziny” realizowanego w partnerstwie przez Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” i Powiat Kielecki/Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Kielcach wspétfinansowany ze $rodkéw EFS+, w ramach programu regionalnego FES 2021-2027
Priorytet 9 -Ustugi Spoteczne i zdrowotne, Dziatanie 9.5 - Wsparcie rodzin oraz pieczy zastepczej.

Projekt przyczyni sie do poprawy jakosci i poszerzenia ustug spotecznych skierowanych do $rodowisk rodzinnych w pieczy
zastepczej, 0séb usamodzielnianych oraz rodzin biologicznych, ktérych dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej. W
ramach projektu prowadzone bedzie:

Wsparcie specjalistyczne oséb funkcjonujgcych w pieczy zastepczej, w tym oséb usamodzielnianych oraz rodzicéw
biologicznych:

Pedagogiczne - dziatania majace na celu: podniesienie umiejetnosci i kompetencji wychowawczych dla petnigcych
funkcje rodzin zastepczych, wsparcie przy wychowywaniu dzieci, poznanie technik radzenia sobie ze stresem,
wsparcie z zakresu sprawowania pieczy

Psychiatryczne - wsparcie psychiatryczne dla rodzin petnigcych funkcje rodzin zastepczych, diagnoza, leczenie
zaburzen psychicznych UP, badZ nasilajacych sie objawéw kryzysu psychicznego

Psychologiczne - prowadzenie terapii ind. i grup. dla 0séb petnigcych funkcje rodzin zastepczych a takze dla ich
podopiecznych, oraz rodzicéw biologicznych

Logopedyczne - zajecia z logopeda skierowane beda do UP majgcych problemy z mowg i postuzg do usprawniania
aparatu artykulacyjnego UP, wzmacniania aparatu oddechowego, poszerzania stownictwa UP, tworzenia wtasnych
wypowiedzi, ¢wiczenia w czytaniu i pisaniu

Radcy prawnego- udzielanie porad prawnych dot. szczegélnie funkcjonowania w rodzin zastepczych, niepetnych
(kwestie mieszkaniowe, spadkowe, itp.)

Doradztwo zawodowe - indywidualne konsultacje zaréwno dla dzieci i mtodziezy z pieczy zastepczej jak i dla
usamodzielnianych wychowankdéw z rodzin zastepczych

Terapia rodzin/psychoterapeuta- cykliczne spotkania dla cztonkdw rodzin zastepczych celem odnalezienie zZrédta
problemu, ktéry sprawit, ze rodzina przestata funkcjonowac poprawnie

Grupy wsparcia dla rodzicéw zastepczych - spotkania, ktére zapewnig dodatkowe informacje i pomoc rodzicom
zastepczym w radzeniu sobie z réznymi emocjami, myslami i trudnosciami, z jakimi spotykajg sie w ramach petnionej
funkcji rodziny zastepczej

Indywidualne terapia uzaleznien dla rodzicéw biologicznych - terapia polega¢ bedzie na wyposazeniu rodzicow
biologicznych w szeroki zakres wiedzy na temat uzaleznien. Terapia ma na celu m.in. zmiane postaw rodzicéw,
wzmacnianie motywacji do walki z uzaleznieniem czy rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, przedstawienie
sposobow na zniwelowanie skutkéw wywotanych przez uzaleznienia

Grupa wsparcia dla rodzicow biologicznych - dziatania wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w sprawowaniu
opieki nad dzie¢mi i ich wychowaniu, ktére majg pomaéc przywréci¢ takim rodzinom zdolnosci do petnienia funkg;ji
opiekunczo-wychowawczych

Organizacja piknikdw oraz wyjazdéw kulturalno edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy z pieczy zastepczej

Warsztaty manualne dla rodzin zastepczych- celem warsztatéw manualnych jest rozwéj zainteresowan, zdolnosci
manualnych, poprawa koncentracji, uczestnikéw projektu, a takze nauka cierpliwosci-warsztaty wymagaja precyzji i
wytrwatosci w dgzeniu do celu

Powyzsze dziatania realizowane bedg w strukturze Stowarzyszenia ,,Nadzieja Rodzinie”

W ramach projektu zostanie utworzone réwniez Centrum dla Rodzin (CdR) - miejsce swiadczenia poradnictwa
specjalistycznego, warsztatéw i innego wsparcia skierowanego dla UP. Miejsce dziata¢ bedzie przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Kielcach (Partner).

W Centrum dla Rodzin prowadzone bedg nastepujgce formy wsparcia:
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e Zaje¢ dydaktyczno - wyréwnawcze dla dzieci i mtodziezy dostosowane do indywidualnych potrzeb

e Trening zastepowania agresji (TZA) dla dzieci/mtodziezy

e Grupowe zajecia terapeutyczno-coachingowe z zakresu przeciwdziatania dyskryminacji dla dzieci, mtodziezy i oséb
usamodzielniajacych sie

e Zajecia hipoterapii

e Zajecia z dogoterapii

e Zajecia terapii integracji sensorycznej dla dzieci i mtodziezy z pieczy zastepczej z mozliwoscig wykorzystania klockow
Moovie

e Zajecia usprawniajgco - rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy z pieczy zastepczej.

Wartos$¢ projektu:2 375 908.28 zt

Wysokos¢ wktadu Funduszy Europejskich: 2 257 108.28 zt

Wiecej informacji na temat projektu oraz rekrutacji
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http://projekty.nadziejarodzinie.org.pl/nadzieja-dla-rodziny/

