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Nadzieja Rodzinie

Poprawa jakości funkcjonowania systemu rodzinnego przez zwiększenie dostępności usług społecznych oraz wsparcia dla
201 osób funkcjonujących w pieczy zastępczej oraz 6 rodzin biologicznych - taki jest cel nowego projektu „Nadzieja dla
rodziny”  realizowanego w partnerstwie przez Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” i Powiat Kielecki/Powiatowe Centrum
Pomocy  Rodzinie  w  Kielcach   współfinansowany  ze  środków  EFS+,  w  ramach  programu  regionalnego  FEŚ  2021-2027
Priorytet  9  -Usługi  Społeczne  i  zdrowotne,  Działanie  9.5  –  Wsparcie  rodzin  oraz  pieczy  zastępczej.
 
Projekt przyczyni się do poprawy jakości i poszerzenia usług społecznych skierowanych do środowisk rodzinnych w pieczy
zastępczej, osób usamodzielnianych oraz rodzin biologicznych, których dzieci zostały umieszczone w pieczy zastępczej. W
ramach projektu prowadzone będzie:

Wsparcie specjalistyczne osób funkcjonujących w pieczy zastępczej, w tym osób usamodzielnianych oraz rodziców
biologicznych:

Pedagogiczne - działania mające na celu: podniesienie umiejętności i kompetencji wychowawczych dla pełniących
funkcję rodzin zastępczych, wsparcie przy wychowywaniu dzieci, poznanie technik radzenia sobie ze stresem,
wsparcie z zakresu sprawowania pieczy
Psychiatryczne - wsparcie psychiatryczne dla rodzin pełniących funkcje rodzin zastępczych, diagnoza, leczenie
zaburzeń psychicznych UP, bądź nasilających się objawów kryzysu psychicznego
Psychologiczne - prowadzenie terapii ind. i grup. dla osób pełniących funkcję rodzin zastępczych a także dla ich
podopiecznych, oraz rodziców biologicznych
Logopedyczne - zajęcia z logopedą skierowane będą do UP mających problemy z mową i posłużą do usprawniania
aparatu artykulacyjnego UP, wzmacniania aparatu oddechowego, poszerzania słownictwa UP, tworzenia własnych
wypowiedzi, ćwiczenia w czytaniu i pisaniu
Radcy prawnego- udzielanie porad prawnych dot. szczególnie funkcjonowania w rodzin zastępczych, niepełnych
(kwestie mieszkaniowe, spadkowe, itp.)
Doradztwo zawodowe - indywidualne konsultacje zarówno dla dzieci i młodzieży z pieczy zastępczej jak i dla
usamodzielnianych wychowanków z rodzin zastępczych
Terapia rodzin/psychoterapeuta- cykliczne spotkania dla członków rodzin zastępczych celem odnalezienie źródła
problemu, który sprawił, że rodzina przestała funkcjonować poprawnie
Grupy wsparcia dla rodziców zastępczych - spotkania, które zapewnią dodatkowe informacje i pomoc rodzicom
zastępczym w radzeniu sobie z różnymi emocjami, myślami i trudnościami, z jakimi spotykają się w ramach pełnionej
funkcji rodziny zastępczej
Indywidualne terapia uzależnień dla rodziców biologicznych - terapia polegać będzie na wyposażeniu rodziców
biologicznych w szeroki zakres wiedzy na temat uzależnień. Terapia ma na celu m.in. zmianę postaw rodziców,
wzmacnianie motywacji do walki z uzależnieniem czy rozwijanie umiejętności interpersonalnych, przedstawienie
sposobów na zniwelowanie skutków wywołanych przez uzależnienia
Grupa wsparcia dla rodziców biologicznych - działania wspieranie rodziny przeżywającej trudności w sprawowaniu
opieki nad dziećmi i ich wychowaniu, które mają pomóc przywrócić takim rodzinom zdolności do pełnienia funkcji
opiekuńczo-wychowawczych

Organizacja pikników oraz wyjazdów kulturalno edukacyjnych dla dzieci i młodzieży z pieczy zastępczej

Warsztaty manualne dla rodzin zastępczych- celem warsztatów manualnych jest rozwój zainteresowań, zdolności
manualnych, poprawa koncentracji, uczestników projektu, a także nauka cierpliwości-warsztaty wymagają precyzji i
wytrwałości w dążeniu do celu

Powyższe działania realizowane będą w strukturze Stowarzyszenia ,,Nadzieja Rodzinie”

W ramach projektu zostanie utworzone również Centrum dla Rodzin (CdR) – miejsce świadczenia poradnictwa
specjalistycznego, warsztatów i innego wsparcia skierowanego dla UP. Miejsce działać będzie przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Kielcach (Partner). 

W Centrum dla Rodzin prowadzone będą następujące formy wsparcia:
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Zajęć dydaktyczno - wyrównawcze dla dzieci i młodzieży dostosowane do indywidualnych potrzeb
Trening zastępowania agresji (TZA) dla dzieci/młodzieży
Grupowe zajęcia terapeutyczno-coachingowe z zakresu przeciwdziałania dyskryminacji dla dzieci, młodzieży i osób
usamodzielniających się
Zajęcia hipoterapii
Zajęcia z dogoterapii
Zajęcia terapii integracji sensorycznej dla dzieci i młodzieży z pieczy zastępczej z możliwością wykorzystania klocków
Moovie
Zajęcia usprawniająco - rehabilitacyjne dla dzieci i młodzieży z pieczy zastępczej.

 

Wartość projektu:2 375 908.28 zł

Wysokość wkładu Funduszy Europejskich: 2 257 108.28 zł

Więcej informacji na temat projektu oraz rekrutacji 

 

http://projekty.nadziejarodzinie.org.pl/nadzieja-dla-rodziny/

