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Wyjazd integracyjny rodzin zastępczych w ramach
projektu „Nadzieja dla rodziny”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach, w ramach realizacji projektu „Nadzieja
dla rodziny”, współfinansowanego z programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Świętokrzyskiego 2021–2027 (Priorytet 9 „Usługi społeczne i zdrowotne”, Działanie 09.05
„Wsparcie rodzin oraz pieczy zastępczej”), zorganizowało wyjazd integracyjny dla rodzin
zastępczych.

 

Wyjazd odbył się w dniach 13–15 marca 2026 r. w malowniczej miejscowości Murzasichle, w
ośrodku Sichlański Dworek & SPA. W wydarzeniu wzięło udział 40 osób.

Program wyjazdu był bogaty i różnorodny – obejmował zarówno działania integracyjne, jak i
elementy wsparcia szkoleniowego. W dniu przyjazdu zorganizowano spotkanie integracyjne
z  udziałem  zespołu  regionalnego,  połączone  z  prezentacją  tradycji  góralskich  oraz
degustacją  potraw regionalnych.  W sobotę  uczestnicy  skorzystali  z  oferty  rekreacyjnej
Termy  Bania,  gdzie  mogli  zrelaksować  się  w  basenach  termalnych.  W  godzinach
popołudniowych opiekunowie rodzin zastępczych wzięli udział w warsztatach umiejętności
rodzicielskich prowadzonych przez psycholożki Julię Dudałę oraz Marcelinę Jończyk-Król.
Zajęcia  stanowiły  ważny  element  wsparcia  oraz  przestrzeń  do  wymiany  doświadczeń.
Wieczorem odbył się kulig zakończony ogniskiem z pieczeniem kiełbasek, który dostarczył
uczestnikom  wielu  radości  i  niezapomnianych  wrażeń.  W  niedzielę,  po  śniadaniu  i
wykwaterowaniu,  uczestnicy  wyruszyli  w drogę powrotną.  Po  drodze  zatrzymali  się  na
zwiedzanie  Kopalni  Soli  w  Bochni,  gdzie  mieli  okazję  poznać  jej  historię  dzięki
multimedialnej  ekspozycji  turystycznej.

Wyjazd  był  nie  tylko  okazją  do  odpoczynku  i  integracji,  ale  również  do  wzmocnienia
kompetencji  wychowawczych opiekunów.  Uczestnicy zgodnie podkreślali,  że  wydarzenie
było bardzo udane i wartościowe.


