Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Wyjazd integracyjny rodzin zastepczych w ramach
projektu ,,Nadzieja dla rodziny”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach, w ramach realizacji projektu ,Nadzieja
dla rodziny”, wspétfinansowanego z programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Swietokrzyskiego 2021-2027 (Priorytet 9 , Ustugi spoteczne i zdrowotne”, Dziatanie 09.05
»Wsparcie rodzin oraz pieczy zastepczej”), zorganizowato wyjazd integracyjny dla rodzin
zastepczych.

Wyjazd odbyt sie w dniach 13-15 marca 2026 r. w malowniczej miejscowosci Murzasichle, w
osrodku Sichlanski Dworek & SPA. W wydarzeniu wzieto udziat 40 osob.

Program wyjazdu byt bogaty i r6znorodny - obejmowat zaréwno dziatania integracyjne, jak i
elementy wsparcia szkoleniowego. W dniu przyjazdu zorganizowano spotkanie integracyjne
z udzialem zespolu regionalnego, potaczone z prezentacja tradycji goralskich oraz
degustacja potraw regionalnych. W sobote uczestnicy skorzystali z oferty rekreacyjnej
Termy Bania, gdzie mogli zrelaksowac¢ sie w basenach termalnych. W godzinach
popotudniowych opiekunowie rodzin zastepczych wzieli udziat w warsztatach umiejetnosci
rodzicielskich prowadzonych przez psycholozki Julie Dudate oraz Marceline Jonczyk-Krol.
Zajecia stanowily wazny element wsparcia oraz przestrzen do wymiany doswiadczen.
Wieczorem odbyt sie kulig zakonczony ogniskiem z pieczeniem kietbasek, ktory dostarczyt
uczestnikom wielu radosci i niezapomnianych wrazen. W niedziele, po s$niadaniu i
wykwaterowaniu, uczestnicy wyruszyli w droge powrotna. Po drodze zatrzymali sie na
zwiedzanie Kopalni Soli w Bochni, gdzie mieli okazje poznac jej historie dzieki
multimedialnej ekspozycji turystyczne;.

Wyjazd byt nie tylko okazja do odpoczynku i integracji, ale réwniez do wzmocnienia
kompetencji wychowawczych opiekunow. Uczestnicy zgodnie podkreslali, ze wydarzenie
byto bardzo udane i wartosciowe.
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